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Hoja de Datos del Suicidio Juvenil

(La Fundación Jason)

n El suicidio es la SEGUNDA causa principal de muerte de las personas entre 10 y 24 años. (2011 CDC

WISQARS)

n El suicidio es la TERCERA causa principal de muerte de los jóvenes de edad universitaria. (2011 CDC

WISQARS)

n Cada semana nuestro país pierde aproximadamente a más de 100 jóvenes debido al problema de
salud nacional que es el suicidio.

n 2013 – Encuesta CDC sobre la Conducta de Riesgo de la Juventud

• En Uno de cada Seis jóvenes en nuestra nación (17%) ha considerado seriamente
suicidarese en los últimos doce meses.

• Casi Uno de cada Siete jóvenes (13.6%) hizo planes para suicidarse en los últimos doce
meses.

• En Uno de cada Trece jóvenes (8%) reportó haber intentado suicidarse una o más veces en
los últimos doce meses.

n Las armas de fuego continúan siendo el método más usado para el suicidio. La asfixia/colgarse y el
envenenamiento han tenido aumentos dramáticos últimamente.

n Cuatro de cada Cinco jóvenes entre 13 y 19 años que intentan suicidarse han dado claros signos
de aviso.

n Más del 90 por ciento de la gente que muere debido al suicidio ha manifestado factores de riesgo,
como la depresión, otros trastornos mentales o abuso de estupefacientes (frecuentemente en
combinación con otros trastornos mentales).

n Hoy en día, el suicidio es una de las causas PRINCIPALES de muerte EVITABLE en nuestra nación.


